AUTISMO:
DIREITOS DA CRIANCAE
DA FAMILIA

Guia pratico para pais e responsaveis — 0
que a lei garante ao seu filho e a vocé, onde
pedire o que levar

Saude - Escola - Beneficios - Impostos - Trabalho dos pais - Dia a dia - Protecao contra

discriminagao

Organizado por Bruno Magalhaes
Advogado — OAB/SP 407.527

Versao fech_ada em-setemhro de -2(]25. J‘/lagalllées

Para a versao atualizada, acesse: :
“ALMEIDA

magalhaesalmeida.com.br/cartilhas-e-materiais/autismo/



https://magalhaesalmeida.com.br/cartilhas-e-materiais/autismo/

Sobre o autor

Bruno Magalhdes € advogado, inscrito na OAB/SP sob o n°
407.527. E formado em Direito pela Universidade Presbiteriana
Mackenzie e pos-graduado pela PUC e pela Escola Superior de
Advocacia da OAB.

Sobre o escritorio

A Magalhdes Almeida Advocacia tem sede em Atibaia, no Estado
de Sao Paulo, e atende clientes em todo o Brasil.

Contatos
WHATSAPP
*’ (11) 91578-5232 =
E-MAIL
*' contato@magalhaesalmeida.com.br =

SITE
magalhaesalmeida.com.br

ALMEIDA

Magalhics


https://wa.me/5511915785232?text=Ol%C3%A1%2C%20li%20a%20cartilha%20sobre%20autismo%20e%20gostaria%20de%20falar%20sobre%20o%20meu%20caso.
mailto:contato@magalhaesalmeida.com.br
https://magalhaesalmeida.com.br

Como usar esta cartilha

Esta cartilha foi organizada por Bruno Magalhaes, advogado, para
explicar em linguagem simples os direitos da crianca com autismo e
também os seus, como pai, mae ou responsavel — horario especial
no trabalho, prioridade como acompanhante, dedugdes no imposto
de renda, entre outros. Para cada direito, ela diz onde pedir e o que
levar.

Cada capitulo responde a uma pergunta e pode ser lido sozinho:
comece pelo que vocé precisa resolver agora. O quadro Em
resumo, no inicio de cada capitulo, traz o essencial, e a tabela do
fim retine todos os direitos.

Toda lei citada vem com numero e artigo, para vocé mostrar a regra
a guem negar o direito. As normas e decisoes foram conferidas nas
fontes oficiais e estavam em vigor na data indicada na capa.

O conteudo é informativo. A analise de cada caso depende dos do-
cumentos e dos fatos de cada familia.




Uso livre, com crédito

Vocé pode ler, imprimir e compartilhar esta cartilha liviemente, por
qualquer meio.

Nao é permitido:
®m vender ou cobrar por esta cartilha, no todo ou em parte;

®m reproduzir o texto, no todo ou em parte, sem indicar o autor —
Bruno Magalhaes, Magalhaes Almeida Advocacia,

m alterar o contetido sem indicar claramente o que foi alterado.

Ao citar trechos, informe também a data de atualizacao indicada na
capa: as leis mudam.
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CAPITULO

Primeiros passos depois do
diagnostico

i

EM RESUMO

Peca um relatério médico completo, tire a carteira de
identificacao do autista (Ciptea) e monte uma pasta com
todos os documentos. Com isso em maaos, vocé consegue
pedir quase todos os direitos desta cartilha.



* 1 - Primeiros passos

O diagndstico chega e, junto com ele, uma lista enorme de coisas
para resolver. Vocé néo precisa fazer tudo na mesma semana. Mas
alguns passos abrem as portas de todo o resto. Comece por eles.

O que fazer,em ordem

-ﬂ- Peca um relatério médico completo.

E o documento mais importante que voce vai ter. Plano de saude,
escola, carteira de identificacdo, beneficio do INSS: todos vao pedir.
Um bom relatério traz:

B 0 nome completo da crianca;

m 0o diagnostico e o cddigo dele na classificacao internacional de
doencas (o CID);

E como o autismo aparece no dia a dia do seu filno: comunicacao,
comportamento, sono, alimentacao, necessidade de apoio;

m as terapias indicadas, com o numero de horas por semana de
cadauma;

B adata, a assinatura e o numero de registro do medico (o0 CRM).

Peca também uma versao digital. Vocé vai enviar esse documento
muitas vezes.
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* 1 - Primeiros passos

-a- Tire a Ciptea.

E a carteira de identificacdo da pessoa com autismo. Em Séo Paulo,
e gratuita e sai na hora no Poupatempo. Veja como no capitulo 3.

-a- Monte uma pasta —fisica e no celular.

Guarde nela:

B o relatorio médico e os relatorios dos terapeutas;

B as prescricoes e 0s exames;

m acarteirinha e o contrato do plano de saude, se vocé tiver plano;
B 0s comprovantes de tudo o que vocé pagar do proprio bolso;

B 0s numeros de protocolo de todo atendimento.

-ﬂ- Peca tudo por escrito.

Plano de saude, escola, prefeitura: quando alguém disser "nao",
peca que ponha no papel. Quando pedir por telefone, anote o
numero de protocolo, a data e o nome de quem atendeu. Uma nega-
tiva escrita é a peca que sustenta qualquer reclamacao depois.

-ﬂ- Se arenda da familia é baixa, faca o Cadastro Unico.
O Cadastro Unico do governo federal (CadUnico) é feito no CRAS
da sua cidade. Ele é requisito para o beneficio de um salario-minimo

pago a pessoa com deficiéncia de baixa renda, o BPC (Lei
8.742/1993, art. 20, §12). Veja o capitulo 7.
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* 1 - Primeiros passos

-a- Converse com a escola.

Leve o relatério e pergunte como a escola vai apoiar seu filho. A

escola nao pode recusar a matricula nem cobrar a mais por isso.
Veja o capitulo 6.

-ﬂ- Veja o que vale para o seu trabalho.

Se vocé é servidor publico, pode ter direito a horario especial. Se

trabalha com carteira assinada, tem prioridade para teletrabalho.
Veja o capitulo 10.

Vocé nao precisa esperar o diagnostico fechado

A lei garante o diagnaostico precoce, "ainda que nao definitivo"
(Lei 12.764/2012, art. 3°, |1, a). A suspeita ja basta para pedir ava-
liagao e comecgar o acompanhamento. Nao espere a confirma-
¢ao para buscar ajuda.
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CAPITULO

Autismo é deficiéncia pela
lei? O que isso muda

i

EM RESUMO

Sim. A lei considera a pessoa com autismo pessoa com
deficiéncia "para todos os efeitos legais". Isso da ao seu
filho todos os direitos da pessoa com deficiéncia — na
salde, na escola, nos beneficios, nos impostos e nodia a
dia.



*- 2 - Autismo é deficiéncia pela lei?

Oquealeidiz

A Lei 12.764/2012, chamada Lei Berenice Piana, € a lei do autismo
no Brasil. Ela diz, com todas as letras:

“A pessoa com transtorno do espectro autista é
considerada pessoa com deficiéncia, para todos
os efeitos legais.”

art. 192, §2¢

"Para todos os efeitos legais" quer dizer: em qualquer lei gue fale de
pessoa com deficiéncia, seu filho esta incluido. O decreto que regu-
lamenta a lei repete isso e manda aplicar também a Convencao In-
ternacional sobre os Direitos da Pessoa com Deficiéncia (Decreto
8.368/2014, art. 1°, paragrafo unica).

O nivel de suporte nao tira esse direito

Talvez vocé tenha ouvido que o autismo "leve", ou de nivel 1 de
suporte, ndo conta como deficiéncia. A Lei 12.764/2012 nio faz
essa diferenca. Ela nao gradua o autismo. Todo autista é pessoa
com deficiéncia.

O Estatuto da Pessoa com Deficiéncia (Lei 13.146/2015) explica por
qué. Para ele, deficiéncia € um impedimento de longo prazo que,
diante das barreiras do dia a dia, pode dificultar a participacao da
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*- 2 - Autismo é deficiéncia pela lei?

pessoa na sociedade em igualdade com as outras (art. 2°). O que
pesa € a barreira que a pessoa encontra, hao um rotulo de gravi-
dade.

Algumas regras especificas pedem avaliagao do grau. E o caso da
isencédo de IPVA em S&o Paulo, que tem porta propria até para o
autismo leve. Quando isso acontecer, a cartilha avisa no capitulo
certo.

* ATENCAO

E fique atento: em agosto de 2026, o Supremo Tribunal
Federal derrubou a exigéncia de grau "moderado ou
grave" para a aliquota zero dos novos impostos sobre
consumo (IBS e CBS) na compra de carro, gue vale a
partir de 2027 (capitulo 8).

O que muda na pratica

Por ser pessoa com deficiéncia, seu filho tem direito, entre outras
coisas, a:

B Saude: atendimento completo no SUS e, no plano de salde,

tudo o que é oferecido aos demais clientes, sem cobranca maior
por causa do autismo (capitulos 4 e 5);

Versao atualizada em magalhaesalmeida.com.br/cartilhas-e-materiais/autismo/ 12
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*- 2 - Autismo é deficiéncia pela lei?

Escola: matricula garantida e apoio na sala de aula, sem pagar a
mais por isso (capitulo 6);

B Beneficios: 0 BPC, se a familia tiver baixa renda (capitulo 7);

Impostos: isencdes na compra de carro e deducdes no imposto
de renda (capitulos 8 e 9);

B Trabalho dos pais: horario especial ou prioridade para
teletrabalho (capitulo 10);

Dia a dia: atendimento prioritario, transporte, meia-entrada
(capitulo 11);

B Protecao: discriminar pessoa com deficiéncia é crime (capitulo
12).

Quando alguém pede uma "avaliagao da
deficiéncia"

O Estatuto prevé que a avaliagao, "quando necessaria", seja biopsi-
cossocial: feita por uma equipe de varias areas, que olha nao sé o
diagnostico, mas também o ambiente, as limitacdes e a participa-
cao da pessoa (art. 2°, §1°). O INSS, por exemplo, faz uma avaliagao
assim para o BPC. Ela ndo substitui o laudo: soma-se a ele.
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cAPITULO

O laudo vence? Como tirara
Cipteaem Sao Paulo

i

EM RESUMO

Em Sao Paulo, o laudo que atesta o autismo nao tem prazo
de validade. A Ciptea, a carteira do autista, é gratuita, sai
na hora no Poupatempo e vale por cinco anos. O cordao
de girassol e a fita quebra-cabega ajudam a identificar, mas
SA0 opcionais.



3 - Laudo e Ciptea

O laudo tem prazo de validade?

No Estado de Sao Paulo, nao. A Lei estadual 17.669/2023 diz que
o laudo que atesta o autismo "passa a ter prazo de validade indeter-
minado". Ele pode ser emitido por médico da rede publica ou parti-
cular.

Na pratica: se um orgao ou servigco do Estado de Sao Paulo pedir
"laudo atualizado" sé porque o seu é antigo, mostre a lei.

No plano federal, ainda nao ha lei igual. Um projeto que da vali-
dade indeterminada ao laudo do autismo (PL 507/2023) foi apro-
vado na Camara dos Deputados em 2023 e esta no Senado, aguar-
dando relatoria. Enquanto nao vira lei, 6rgdos federais, como 0
INSS e a Receita Federal, seguem as proprias regras e podem pedir
documentos recentes.

*, DICA

Guarde sempre o laudo original do diagnéstico. Quando
alguém pedir um relatoério novo, pega ao medico que des-
creva como seu filho esta hoje — isso nao substitui o diag-
nostico, s o atualiza.
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3 - Laudo e Ciptea

O que é aCiptea

A Ciptea é a Carteira de ldentificagdo da Pessoa com Transtorno do
Espectro Autista. Foi criada pela Lei 13.977/2020, chamada Lei
Romeo Mion, que incluiu o art. 3°-A na Lei 12.764/2012.

Ela serve para garantir "atencao integral, pronto atendimento e prio-
ridade no atendimento e no acesso aos servigos publicos e priva-
dos, em especial nas areas de saude, educacao e assisténcia
social". Em outras palavras: é o documento que vocé mostra na fila,
no hospital, ha escola, sem precisar tirar o laudo da bolsa toda vez.

Como tirar a Ciptea em Sao Paulo

Em Sao Paulo, a Ciptea é gratuita (Lei estadual 17.651/2023, art. 1°).

Onde pedir:

pela internet, no site ciptea.sp.gov.br — a carteira chega em ate
20 dias;

pessoalmente, em uma unidade do Poupatempo — sai na hora,
sem agendamento.

O que levar:

documento de identidade da pessoa com autismo e do respon-
savel;

uma foto 3x4;
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3 - Laudo e Ciptea

relatorio meédico com o CID do autismo, assinado e carimbado
pelo médico, com o nimero do CRM.

O drgao nao pode exigir, como unico documento, um RG com o CID
impresso (Lei estadual 17.651/2023, art. 2°). O relatério meédico basta.

Validade: cinco anos. Na renovacao, a carteira mantém o mesmo
numero (Lei 12.764/2012, art. 3°-A, §3°). Mantenha os dados atualiza-
dos.

Cordao de girassol e fita quebra-cabeca

O cordao com desenhos de girassois € o simbolo nacional das
deficiéncias que nao aparecem a primeira vista, como o autismo
(Estatuto da Pessoa com Deficiéncia, art. 2°-A). Duas coisas importan-
tes:

ele é opcional: sem o cordao, seu filho ndo perde nenhum
direito;

ele nao substitui documento: se o atendente pedir, mostre a
Cipteaou o laudo.

A fita quebra-cabeca ¢ o simbolo mundial da conscientizacao do
autismo. A lei permite que lojas, bancos, reparticoes e outros
lugares com atendimento prioritario usem a fita para sinalizar a prio-
ridade das pessoas com autismo (Lei 12.764/2012, art. 1°, §3°).
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CAPITULO

Plano de saude

i

EM RESUMO

O plano nao pode recusar seu filho nem cobrar mais por
ele ser autista. Nao pode limitar o numero de sessoes de
psicologia, fonoaudiologia, terapia ocupacional e
fisioterapia, nem cortar as horas por semana que o médico
indicou com base em um teto genérico. Tem de oferecer
profissional apto a aplicar o método que o médico indicou.
Toda negativa tem de vir por escrito.



4 - Plano de saude

O plano pode recusar meu filho ou cobrar mais
caro?

N&ao. Trés leis dizem isso.

Ninguém pode ser impedido de entrar em plano de satide por
ter deficiéncia (Lei 9.656/1998, art. 14). A Lei do Autismo repete a
regra para quem tem autismo (Lei 12.764/2012, art. 5°).

O plano tem de oferecer a pessoa com deficiéncia, no
minimo, tudo o que oferece aos demais clientes (Estatuto da
Pessoa com Deficiéncia, art. 20).

E proibido cobrar valor diferente por causa da deficiéncia (Es-

tatuto da Pessoa com Deficiéncia, art. 23).

Impedir ou dificultar o ingresso de pessoa com deficiéncia em plano
de saulde, inclusive cobrando mais, é crime, com pena de dois a
cinco anos de reclusao e multa (Lei 7.853/1989, art. 8°, §3°).

O plano pode limitar as terapias?

Nao. O numero de sessdes das quatro terapias principais nao tem
limite.

Versao atualizada em magalhaesalmeida.com.br/cartilhas-e-materiais/autismo/ 19


https://magalhaesalmeida.com.br/cartilhas-e-materiais/autismo/

4 - Plano de saude

Em marco de 2026, o Superior Tribunal de Justica (STJ) decidiu, em
julgamento que vale para todos 0s casos iguais no pais:

“E abusiva a limitacdo do numero de sessoes de
terapia multidisciplinar - psicologia, fonoaudiologia,
fisioterapia e terapia ocupacional - prescritas ao pa-
ciente com Transtorno do Espectro Autista- TEA.”

Tema 1.295, julgado em 11/03/20826

As regras da Agéncia Nacional de Saude Suplementar (ANS) ja
apontavam no mesmo sentido. O limite de sessdes para autismo
caiu em 2021 (RN 469/2021). Desde 1° de agosto de 2022, ndo ha
limite de sessbes dessas quatro terapias para nenhum paciente (RN

541/2022).

' ATENGAO

Se o plano disser que "seu contrato s6 cobre X
sessdes por ano”, essa limitagao é abusiva. Peca a ne-
gativa por escrito.

E se o plano autorizar menos horas do que o
médico indicou?

Exemplo: 0 médico indica seis horas por semana de uma terapia, e
0 plano autoriza duas. Isso é cortar a quantidade do tratamento, sé
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4 - Plano de saude

que contada em horas em vez de sessdes. Quem define a quanti-
dade € o médico do seu filho, hao o plano.

Teto genérico é abusivo. Ao julgar o Tema 1.295, o STJ expli-
cou que "a previsao generica e abstrata de um numero restrito de
sessOes € uma forma indireta de se limitar o desembolso finan-
ceiro das operadoras". O julgamento falou em sessdes. Um teto
de horas fixado no contrato ou em regra interna do plano tem a
mesma natureza.

Na ABA, nao ha limite. O STJ registra, em decisdes de suas
turmas, que as pessoas com autismo "tém direito a sessoes ilimi-
tadas de terapia pelo método de analise de comportamento apli-
cada (ABA)" (Jurisprudéncia em Teses, edicao 259, tese 5).

Se o plano quiser reduzir, a prova é dele. O plano so pode
questionar a quantidade no caso concreto, demonstrando que a
prescricdo e desproporcional: que € uma receita padronizada,
que a carga horaria € manifestamente excessiva ou que foge das
diretrizes técnicas (voto-vogal no Tema 1.295). Até |1a, vale o que o
médico indicou.

Se o plano discorda do médico, o caminho é a junta médica.
Em caso de "divergéncia técnico-assistencial", o plano tem de
formar uma junta com trés profissionais: o médico do seu filho,
um medico do plano e um terceiro, o desempatador (RN 424/2017,
art. 6°). Vocé nao paga nada por ela (art. 95, §1°). O médico do seu
filho tem dois dias (teis para manter a indicacao (art. 11). A junta
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4 - Plano de saude

nao impede voceé de ir a Justica, e o juiz ndo fica preso ao parecer
dela (Tema 1.069 do STJ).

Autorizar menos sem junta é corte do plano, nao divergéncia
técnica. Peca por escrito o motivo da redugao (RN 623/2024, art.
14) e guarde junto com o relatorio.

O que protege seu filho é o relatdério. Nenhuma norma fixa
quantas horas sao o certo. Por isso, peca ao médico um relatério

feito para o seu filho, nao um modelo, com:
as horas por semana de cada terapia;
0s objetivos do tratamento;
por que aquela intensidade é necessaria para ele;
quando o tratamento sera reavaliado.

Um relatdrio assim é o que torna dificil para o plano dizer que a pres-
cricao e padronizada ou excessiva.

E o método que o médico indicou?

O plano tem de oferecer um profissional capaz de aplicar o
método ou a técnica indicados pelo médico que acompanha seu
filho. A regra da ANS diz que, para o tratamento do autismo, "a ope-
radora devera oferecer atendimento por prestador apto a executar o
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4 - Plano de saude

metodo ou técnica indicados pelo médico assistente" (RN 465/2021,
art. 6°, §4°, incluido pela RN 539/2022).

Isso vale, por exemplo, para abordagens como a analise do compor-
tamento aplicada (ABA) ou outras indicadas no relatério. O ponto-
chave é o relatério médico: ele precisa nomear o método e dizer por
gue & necessario para o seu filho.

E a musicoterapia?

O STJ vai decidir se o plano é obrigado a custear musicoterapia para
pessoas com autismo (Tema 1.463, afetado em 03/08/2026). Enquanto
isso, 0s recursos sobre esse ponto que chegam ao STJ ficam sus-
pensos.

Nos tribunais estaduais, os pedidos continuam sendo julgados. O
Tribunal de Justica de Sao Paulo, em maio de 2026, mandou o
plano custear um tratamento multidisciplinar que incluia musicotera-
pia, porque havia "relatério médico com prescricdo expressa" (Ape-
lagdo 1024925-06.2024.8.26.0001, julgada em 29/05/2026). De novo: 0
relatorio € o gue sustenta o pedido.

O plano pode cobrar coparticipacao nas terapias?

O contrato pode prever coparticipacao — é o valor que vocé paga a
cada sessao. Mas ela tem limite de qualidade: a regra proibe copar-
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4 - Plano de saude

ticipagao que "caracterize financiamento integral do procedimento
por parte do usuario, ou fator restritor severo ao acesso aos servi-
¢os" (Resolucido CONSU 8/1998, art. 2°, VII).

O proprio STJ, no Tema 1.295, disse que a forma de o plano lidar
com o custo de tratamentos longos é a coparticipacao prevista no
contrato — nunca cortar o tratamento. E o Tribunal de Justica de
Sao Paulo ja mandou custear as terapias de uma crianca com
autismo "sem limitacdo de sessdes e sem cobrancga adicional de co-
participacdo" (Apelacdo 1041466-28.2022.8.26.0602, julgada em
04/02/2026).

* DICA

Se a coparticipacio esta pesando no orgamento a ponto
de voce reduzir as sessoes, guarde o0s boletos: € essa
conta que mostra o "fator restritor severo".
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Em quanto tempo o plano tem que marcar?

A ANS fixa prazos maximos para o atendimento acontecer (RN
566/2022, art. 3°):

Atendimento Prazo maximo
Sessao com psicélogo 10 dias uteis
Sessao com fonoaudiélogo 10 dias uteis

Sessao com terapeuta ocupacional 10 dias uteis
Sessao com fisioterapeuta 10 dias uteis

Consulta com médico especialista 14 dias uteis
(neurologista, psiquiatra infantil)

Nao tem profissional na rede. E agora?

O problema é do plano, nao seu.

Se o profissional da rede nao tem vaga no prazo, o plano tem
de garantir o atendimento com um profissional de fora da rede na
sua cidade, ou na rede de uma cidade vizinha. Quem paga o pro-
fissional é o plano (RN 566/2022, art. 4°).

Se nao existe profissional na sua cidade, o plano tem de ga-
rantir o atendimento em cidade vizinha ou na regiao, com trans-
porte de ida e volta (RN 566/2022, art. 5°).
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Se o plano nao fizer nada disso e vocé pagar do proprio
bolso, ele tem de devolver tudo, inclusive o transporte, em até 30
dias do pedido de reembolso (RN 566/2022, art. 10).

O STJ também registra que a pessoa com autismo tem direito ao

tratamento na cidade onde mora e ao ressarcimento integral do que
pagou fora da rede, quando nao houver profissional conveniado na

localidade (Jurisprudéncia em Teses, edigao 259, tese 6).

' DICA

Guarde nota fiscal, recibo e comprovante de pagamento
de cada sessao.

E o acompanhante na escola? O plano paga?

O STJ registra, em decisdes de suas turmas, que o custeio do trata-
mento pelo plano "nao se estende ao acompanhamento em am-
biente escolar ou domiciliar, ou ao acompanhamento realizado por
profissional do ensino" (Jurisprudéncia em Teses, edicdo 259, tese 8).
Nao é uma tese de observancia obrigatéria, e isso nao deixa seu
filho sem apoio: na escola, quem tem de oferecer o acompa-
nhante é a propria escola, sem cobrar a mais. Veja o capitulo 6.
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O plano negou ou esta demorando. O que fazer?

Peca o numero de protocolo logo no comeco do atendi-
mento. E obrigacao do plano fornecer (RN 623/2024, art. 10).

Cobre a resposta no prazo. Se o0 plano nao responde na
hora, tem até cinco dias Uteis para responder (RN 623/2024, art.
12).

Exija a negativa por escrito. Toda negativa tem de ser deta-
Ihada, em linguagem clara, num documento que vocé possa
baixar ou imprimir (RN 623/2024, art. 14). Ela tem de dizer o
motivo.

Guarde tudo na pasta: relatério médico, pedido, protocolo,
negativa, e-mails, mensagens.

Vocé pode pedir reanalise na Ouvidoria do plano e registrar
reclamacao na ANS.

Voceé pode ir & Justica, com um advogado. Em caso de ur-
géncia, o juiz pode dar uma decisdo rapida, antes do fim do
processo (a chamada liminar). O relatdrio médico e a negativa
por escrito sao as duas pecas principais. Se a recusa tiver sido
motivada pelo autismo do seu filho, cabe também pedir inde-
nizacao por danos morais (capitulo 12).
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CAPITULO

SUS: o que ele deve oferecer
e poronde pedir

st

EM RESUMO

O SUS tem de garantir atencao integral a saude da pessoa
com autismo: diagnostico precoce, atendimento por
equipe de varias areas, reabilitacdo, atendimento
psicologico também para a familia, saude bucal e os
remédios da lista do SUS. Comece pela unidade basica de
saude perto da sua casa.



W 5 sus
O que o0 SUS tem de oferecer

A Lei do Autismo garante o acesso a acées e servicos de salde
para atencao integral, incluindo (Lei 12.764/2012, art. 3°, 111):

m odiagndstico precoce, "ainda que nao definitivo";
m o atendimento por equipe de varias areas;

B anutricdo adequada e a terapia nutricional;

® 0s medicamentos;

m informacgdes que ajudem no diagnostico e no tratamento.

O decreto que regulamenta a lei manda o Ministério da Salde ga-
rantir, no SUS (Decreto 8.368/2014, art. 2°):

®m cuidado integral na atencao basica, especializada e hospitalar;
m atendimento de saude bucal para pessoas com autismo;

m atendimento na rede de atengao psicossocial e na rede de cuida-
dos da pessoa com deficiéncia, com diagndstico diferencial, esti-
mulacao precoce, habilitacdo e reabilitacao, conforme um plano
de cuidado feito para o seu filho (o "projeto terapéutico singular");

B 0s medicamentos incorporados ao SUS necessarios ao trata-
mento.
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O Estatuto da Pessoa com Deficiéncia acrescenta, entre outros (art.
18, §4°):

m intervencao precoce por equipe multidisciplinar;

® atendimento domiciliar multidisciplinar, ambulatorial e interna-
¢ao;

m atendimento psicoldgico, inclusive para os familiares e cui-
dadores;

B orteses, meios auxiliares, medicamentos, insumos e formulas
nutricionais, conforme as normas do Ministério da Saude.

Por onde comecar

.ﬂ. Va a unidade basica de saude (UBS) do seu bairro com o
relatério médico ou, se ainda nao houver diagndstico, com a
descricao do que vocé observa no seu filho.

.a. Peca o encaminhamento para avaliacao e para 0s servigos
de reabilitagao e de saude mental infantil da sua regiao.

.ﬂ. Peca que o plano de cuidado seja registrado e que vocé
receba copia.

.ﬂ. Anote tudo: data, unidade, nome de quem atendeu e o que foi
dito.
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Existe remédio para o autismo?

Nao existe remédio que trate o autismo em si. O tratamento princi-
pal sdo as terapias. Mas muitas criancas autistas precisam de
remedio para condigbes que podem vir junto com o autismo — por
exemplo, agressividade intensa, crises convulsivas ou dificuldade
para dormir. Quem indica € o médico. As proximas secdes mostram
como conseguir esses remédios pelo SUS.

Risperidona: o remédio do SUS para
comportamento agressivo no autismo

O Ministério da Saude tem um protocolo clinico para o comporta-
mento agressivo no autismo, que prevé o fornecimento de risperi-
dona (Portaria Conjunta n® 7, de 12/04/2022, do Ministério da Saude).

Em Sao Paulo, ela é fornecida pelas Farmacias de Medicamentos
Especializados do Estado, para criangas a partir de cinco anos.
Para o primeiro pedido, leve:

o laudo de solicitacao de medicamento especializado, preen-
chido pelo médico;

.a. areceita, em duas vias;

.a. o relatério medico com a descricao do quadro;
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documento de identidade, comprovante de endereco e cartdo
do SUS do seu filho;

0s exames pedidos pelo protocolo: colesterol total, HDL, LDL,
triglicerideos e glicemia de jejum.

O remédio da lista do SUS esta em falta

Em Sao Paulo, existe um caminho rapido: o CEJUSC-Saude do
Tribunal de Justica. Ele atende pedidos de "remédios previstos na
lista do SUS" que foram pedidos na unidade de saude e ndo foram
entregues.

m O pedido é feito pela internet, no site do Tribunal de Justica de
Sao Paulo, pelo préprio interessado. Nao é obrigatoério ter advo-
gado.

m O governo responsavel tem 72 horas para informar se vai forne-
cer o remedio, oferecer outro ou explicar a negativa.

B Quando o remédio é de responsabilidade da prefeitura, o
CEJUSC-Saude so atende cidades que aderiram ao convénio.
Confira se a sua esta na lista no site do Tribunal.

O remeédio nao esta na lista do SUS

O caminho é mais exigente. O Supremo Tribunal Federal fixou
regras para o juiz mandar fornecer reméedio que nao esta na lista do
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SUS (Tema 6 da repercussao geral, e Siumulas Vinculantes 60 e 61). Entre
elas, quem pede precisa mostrar:

m que pediu o remeédio no SUS e ele foi negado;
B que nenhum remédio da lista pode substitui-lo;

® que o tratamento é imprescindivel, com laudo médico fundamen-
tado que descreva inclusive o que ja foi tentado;

B que o remédio tem registro na Anvisa e eficacia comprovada por
estudos cientificos de alto nivel;

B que afamilia ndo tem condicdes de pagar.

', DICA

Por isso: peca primeiro na unidade de saude, guarde a ne-
gativa e peca ao médico um relatério que explique por que
os remedios da lista nao servem para o seu filho. Depois,
procure um advogado de sua confianga ou a Defensoria
Publica.
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CAPITULO

Escola

i

EM RESUMO

Nenhuma escola — publica ou particular— pode recusar a
matricula do seu filho por ele ser autista. Quando ele
precisar de apoio em sala, a escola tem de oferecerum
acompanhante. A escola particular ndo pode cobrar nada a
mais por isso. Recusar matricula ou cobrar a mais por
causa da deficiéncia € crime.



*- 6 - Escola

A escola pode recusar a matricula?

Nao. Nem a escola publica, nem a particular.

m E crime recusar, suspender, adiar, cancelar ou encerrar a matri-
cula de aluno por causa da deficiéncia. A pena é de dois a cinco
anos de reclusao e multa, aumentada em um tergo quando a
vitima tem menos de 18 anos (Lei 7.853/1989, art. 8°, | e §1°).

® Odiretor que recusa a matricula paga multa de 3 a 20 salarios-
minimos. Se repetir, perde o cargo (Lei 12.764/2012, art. 7°).

* ATENCAO

Figue atento: a lei ndo pune s6 0 "nao". Suspender, adiar
("procrastinar", diz a lei), cancelar ou encerrar a matricula
por causa da deficiéncia também é crime.

A escola particular pode cobrar a mais?

Nao. A lei proibe a escola particular de cobrar "valores adicionais de
qualquer natureza em suas mensalidades, anuidades e matriculas"
para cumprir as obrigagdes de inclusao (Estatuto da Pessoa com Defi-
ciéncia, art. 28, §1°). Isso inclui o profissional de apoio e as adapta-
coes de que seu filho precisar.
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As escolas particulares tentaram derrubar essa regra no Supremo
Tribunal Federal e perderam. Em 2016, o STF decidiu que a regra
vale e que as escolas particulares tém de incluir sem repassar o
custo a mensalidade. Nas palavras do relator:

“aescola nao é dado escolher, segregar, separar,
mas é seu dever ensinar, incluir, conviver”

ADI 5.357, julgada em ©9/06/2016

Cobrar valor adicional por causa da deficiéncia também é crime (Lei
7.853/1989, art. 89, I).

Meu filho tem direito a acompanhante em sala?

Sim, quando ele precisar. A lei diz que o aluno com autismo em
classe comum "tera direito a acompanhante especializado" em caso
de "comprovada necessidade" (Lei 12.764/2012, art. 3°, §1°).

O decreto que regulamenta a lei explica quando isso acontece:
quando a criancga precisa de apoio para comunicag¢ao, interacao
social, locomocéao, alimentacado e cuidados pessoais (Decreto
8.368/2014, art. 4°, §2°).

Versao atualizada em magalhaesalmeida.com.br/cartilhas-e-materiais/autismo/ 36


https://magalhaesalmeida.com.br/cartilhas-e-materiais/autismo/

*- 6 - Escola

Quem oferece e quem paga o acompanhante?

A escola. O decreto @ claro: "a instituiciao de ensino em que a
pessoa com transtorno do espectro autista [...] estiver matriculada
disponibilizara acompanhante especializado no contexto escolar"
(Decreto 8.368/2014, art. 4°, §2°).

B Na escola publica, o acompanhante & responsabilidade da rede
de ensino.

B Na escola particular, € responsabilidade da escola, sem co-
branga adicional (Estatuto, art. 28, §1°).

'. ATENGAO

A familia nao tem de contratar nem pagar o acompa-
nhante. E o plano de salude ndo € o caminho aqui: os tri-
bunais tém entendido que o apoio dentro da escola é
dever da escola (veja o capitulo 4).

O que mais aescolatem de fazer

O Estatuto da Pessoa com Deficiéncia obriga a escola — publica ou
particular — a garantir, entre outras coisas (art. 28):

® atendimento educacional especializado e as adaptacdes ra-
zoaveis de que seu filho precisar;
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® um plano de atendimento educacional especializado, feito a
partir do estudo do caso dele;
m profissionais de apoio escolar;

B participacao da familia nas decisfes da comunidade escolar.

A Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo acrescenta que o ensino
deve ter "curriculos, métodos, técnicas, recursos educativos e orga-
nizagao especificos" para atender as necessidades do aluno (Lei

9.394/1996, art. 59, I).

Peca a escola, por escrito, o plano de atendimento do seu filho.
Ele mostra o que a escola se comprometeu a fazer.

A escola recusou ou nao esta cumprindo. O que

fazer?

.ﬂ. Peca a recusa por escrito, com o motivo. Se a escola se
negar a escrever, anote data, hora e nome de quem atendeu, e
mande um e-mail resumindo a conversa.

Denuncie. "Qualquer interessado podera denunciar a recusa
da matricula de estudantes com deficiéncia ao 6rgao adminis-

trativo competente" (Decreto 8.368/2014, art. 6°):

m escola particular de ensino fundamental ou médio em
Sao Paulo: a Supervisao de Ensino da Diretoria de Ensino

responsavel pela escola, segundo a Secretaria de Estado
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&

da Educacio. Para cobranca indevida, a Secretaria orienta
procurar também o Procon;

escola particular de educacao infantil na capital: a Su-
pervisdo Escolar da Secretaria Municipal de Educacdo
acompanha essas unidades (Resolucdo CME 01/2022);
escola publica estadual: a Diretoria de Ensino da regiao;
escola publica municipal: a Secretaria Municipal de Edu-
cacao;

faculdade particular. o Ministério da Educacao, que é
quem aplica a multa nesse caso (Decreto 8.368/2014, art. 5°,

§1°).

Procure um advogado de sua confianca, o Ministério
Publico ou a Defensoria Publica.

Registre boletim de ocorréncia se houver recusa de matri-
cula ou cobranca a mais: sao crimes.

Vocé pode ir a Justica, com um advogado, para garantir a
matricula, o acompanhante ou a devolucao do que foi cobrado
a mais — e pedir indenizagao por danos morais. A escola res-
ponde pelo dano que causar ao seu filho: veja o capitulo 12.
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cAPITULO

BPC: quemtemdireitoe
como funciona aregra da
renda

i

EM RESUMO

O BPC paga um salario-minimo por més a pessoa com
deficiéncia cuja familia tem baixa renda. A regra basica é
renda por pessoa de até um quarto do salario-minimo —
mas renda um pouco maior ndo encerra o pedido. E
preciso estar no Cadastro Unico e passar por avaliacio
meédica e social no INSS.



7-BPC

OqueéoBPC

E o Beneficio de Prestacdo Continuada, garantido pela Lei Organica
da Assisténcia Social. Ele paga um salario-minimo por més a
pessoa com deficiéncia — inclusive crianga — que nao tem meios
de se manter e cuja familia também nao tem (Lei 8.742/1993, art. 20).

Nao é aposentadoria. Nao exige que ninguém da familia tenha con-
tribuido para o INSS.

Quem tem direito

Trés condicdes:
Deficiéncia de longo prazo — um impedimento que produza
efeitos por, no minimo, dois anos (art. 20, §10). O autismo é de-

ficiencia para todos os efeitos legais (capitulo 2); o INSS con-
firma isso na avaliagao médica e social.

Baixa renda familiar. A regra basica € renda por pessoa da
familia igual ou inferior a 1/4 do salario-minimo (art. 20, §3°).

Inscricao no CPF e no Cadastro Unico, que é feito no CRAS
da sua cidade (art. 20, §12).
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Quem conta como familia

So6 quem mora na mesma casa: a crianga, 0s pais (ou madrasta ou
padrasto, na falta de um deles), os irmaos solteiros e os menores
sob tutela (art. 20, §1°). Av0s, tios e outros parentes que moram junto
Nnao entram na conta.

Como se calculaarenda
Some a renda de todos da familia que moram na casa e divida pelo
numero de pessoas.

Duas regras ajudam:

O BPC ou a aposentadoria de até um salario-minimo de outro
idoso ou pessoa com deficiéncia da mesma casa nao entra
na conta (art. 20, §14).

A renda de estagio e de aprendiz também nao entra (art. 20,
§99).

A renda passou de um quarto do salario-minimo.
Perdi o direito?

Nao necessariamente.

O Supremo Tribunal Federal decidiu que o limite de um quarto do
salario-minimo nao pode ser requisito obrigatério do BPC
(Tema 27, julgado em 18/04/2013).
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O Superior Tribunal de Justica decidiu que esse limite ndo é a
unica forma de provar a necessidade. Renda abaixo de um
quarto garante a presuncao de necessidade; renda acima pode
ser compensada por outras provas (Tema 185, julgado em
28/10/2009).

A propria lei hoje admite outras provas da vulnerabilidade da
familia (art. 20, §11) e permite ampliar o limite para até meio
salario-minimo por pessoa, conforme regulamento (art. 20, §11-
A).

Para essa ampliacao, a lei manda considerar o grau da deficiéncia
e 0s gastos da familia com tratamento, fraldas, alimentacao espe-
cial e remédios que o SUS nao fornece, desde que necessarios (art.
20-B).

', DICA

Porisso, guarde os comprovantes de tudo o que vocé
gasta com o tratamento do seu filho: terapias pagas, re-
medios, fraldas, alimentacao especial, transporte. Sao
eles que mostram a necessidade quando a renda passa
do limite.

Como pedir

Faca ou atualize o Cadastro Unico no CRAS.
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Peca o BPC ao INSS, pelo aplicativo ou site Meu INSS.

Faca a avaliacdo. O INSS avalia a deficiéncia com médico
perito e assistente social (art. 20, §6°). Leve o relatério médico,
os relatorios dos terapeutas e os comprovantes de gastos.

Faca o registro biométrico. Se a crianca nao puder fazer, ele
€ obrigatorio para o responsavel legal (art. 20, §12-A e §12-B).

Depois que o beneficio sai

Mantenha o Cadastro Unico atualizado. Ele é exigido também
para manter e revisar o beneficio (art. 20, §12).

O BPC é revisto a cada dois anos (art. 21).

Se, no futuro, seu filho comecgar a trabalhar, veja a secao se-
guinte.

Se, no futuro, seu filho comecar a trabalhar
Trabalhar nao faz a familia perder a protecao. A lei prevé trés regras.
Aprendiz nao perde o BPC. Se seu filho for contratado como

aprendiz, o BPC nao é suspenso: ele recebe o salario de apren-
diz e o BPC juntos, por até dois anos (Lei 8.742/1993, art. 21-A, §2°).

Em outro trabalho, o BPC é suspenso e entra o auxilio-inclu-
sao. O auxilio-inclusdo é pago a pessoa com deficiéncia mode-
rada ou grave que recebe o BPC e comega a trabalhar com
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salario de até dois salarios-minimos, com carteira assinada ou
outro vinculo que a torne segurada da Previdéncia (art. 26-A). Ele
vale metade do BPC e é pago enquanto durar o trabalho (art. 26-
B). Quem recebeu o BPC nos cinco anos anteriores também
pode pedir (art. 26-A, §1°).

1 O INSS pode conceder sozinho. Quando identifica que a
pessoa que recebe o BPC passou a trabalhar, o INSS pode con-
ceder o auxilio-inclusao automaticamente e avisar a familia (art.
26-B, §§2°e 39).

Se o trabalho acabar, o BPC volta. Da para pedir a volta do pa-
gamento sem nova pericia (art. 21-A, §1°).

Para continuar recebendo, a familia precisa manter os requisitos do
BPC, inclusive a renda e o Cadastro Unico atualizado (art. 26-A, Il e
V).

OINSS negou. E agora?

Peca a negativa com o motivo. Vocé pode recorrer no proprio INSS
ou ir a Justica, com um advogado de sua confianga ou pela Defen-
soria Publica da Unido. Se o motivo for a renda, os comprovantes de
gastos e as decisdes do STF e do STJ acima sao o seu principal ar-
gumento.
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CAPITULO

Carrocomisencao de
impostos

i

EM RESUMO

Vocé pode comprar um carro em nome do seu filho com
desconto de impostos, mesmo que ele seja crianca e néo
dirija. Até 31/12/2026, valem as isengdes de IPl e de ICMS.
A partirde 2027, vale a aliquota zero dos novos impostos
IBS e CBS. Em Sao Paulo, ha também isencéao de IPVA.
Cada imposto tem suas regras — as duas tabelas deste
capitulo reunem tudo. A regra que mais pega as familias:
nao venda o carro antes do prazo, ou o imposto voltaa
ser cobrado.



8 - Carro com isengao

Meu filho é crianca. Ele tem direito?

Sim. O direito é da pessoa com autismo, de qualquer idade. Nao é
preciso que ela seja adulta nem que um dia possa dirigir.

O carro € comprado em nome da crianca, por meio do seu re-
presentante legal — os pais ou o responsavel (Lei 8.989/1995, art.
1°, IV; Convénio ICMS 38/2012, clausula primeira; LC 214/2025, art. 149,
§4°).

Quem dirige sdo os pais ou outra pessoa. O Superior Tribunal de
Justica registra que "a isencao tributaria na aquisicao de automao-
veis por pessoas com TEA pode ser concedida independente-
mente de o veiculo ser conduzido por terceira pessoa" (Jurispru-
déncia em Teses, edicdo 259, tese 10). No caso que deu origem a
essa tese, o STJ disse que exigir que o proprio autista dirija "e
discriminatéria", porque "exclui aqueles que dependem de outra
pessoa para se locomover" (RMS 51.424/RJ).

Registre o carro no nome do seu filho. Para o ICMS, isso é
condicdo: o carro é registrado no Detran em nome da pessoa
com autismo (Convénio ICMS 38/2012, clausula primeira, §4°).
Também evita discussao: fora de Sao Paulo, ha decisdes que
negaram a isencao porgue o carro estava no nome do pai ou da
mae.
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EXEMPLO

Um pai com uma filha de seis anos com autismo pede a
isencdo em nome dela, como representante legal, compra
o carro no nome dela e é ele quem dirige.

Atencao: o representante responde junto pelo imposto que deixar
de ser pago se as regras nao forem cumpridas (Convénio ICMS
38/2012, clausula primeira, §5°; LC 214/2025, art. 149, §5°).

Os beneficios em uma pagina

IPI ICMS
Que imposto é Federal, na compra Estadual, na compra
Vale até /[ a partir de Até 31/12/2026. Depois, o Até 31/12/2026, se nao for

IPl passa aserzeropara prorrogado. O ICMS conti-
quase todos os produtos  nua existindo até 2032

Nivel do autismo Qualgquer nivel Nao exige nivel; o laudo
segue o0 modelo do convé-
nio

Carro Novo Novo, e s6 se a compra

tiver isencao de IPI

Prego maximo R$ 200.000,00 R$ 70.000,00 (preco su-
gerido pelo fabricante)
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IPI ICMS
Laudo Exigido pela Receita De médico e psicologo,
Federal de servigo publico ou con-
veniado ao SUS
Quem pode dirigir Outra pessoa pode dirigir  Até trés condutores, que

Nova compra com o be-
neficio

Onde pedir

A cadatrés anos

Receita Federal, antes da
compra

IBS e CBS

Que imposto é

Vale até / a partir de

Nivel do autismo

Carro

Prego maximo

Novos impostos da
reforma tributaria, na
compra

A partir de 2027

Qualguer nivel (decisao
do STF)

De passageiros, fabricado
no Brasil, com quatro
portas

R$ 200.000,00; o des-
conto alcanca até R$
100.000,00 do valor

morem na mesma cidade

A cada quatro anos

Secretaria da Fazenda do
estado, antes da compra

IPVA (Sao Paulo)

Estadual, cobrado todo
ano

Sem data de fim

Moderado, grave ou gra-
vissimo; leve, se houver
restricdo excepcional

Novo ou usado

Até o limite do ICMS
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IBSeCBS IPVA (Sao Paulo)
Laudo De servigo publico, con- Do IMESC
veniado ao SUS ou do
Detran
Quem pode dirigir Outra pessoa pode dirigir  Até dois condutores
Novacompracomobe- A cadatrésanos Um carro por vez
neficio
Onde pedir Secretariada Fazendado SIVEI, no site da Secreta-

estado e Receita Federal ria da Fazenda de SP

Os artigos de lei de cada linha estao nas secdes abaixo.

Posso vender o carro?

Pode, mas ha um prazo minimo. Se vocé vender antes, para alguem

gue nao tem o mesmo direito, paga o imposto que deixou de

pagar, com correcao, multa e juros.
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Imposto Prazo minimo antes de Base
vender
IPI Dois anos Lei 8.989/1995, art. 6°
ICMS Quatro anos —e, nesse Convénio ICMS 38/2012,
periodo, a venda clausulas quinta, I, e

depende de autorizagao sexta
da Secretariada

Fazenda
IBS e CBS Trés anos LC 214/2025, arts. 152 e
155
IPVA (SP) Nao ha prazo. Aisengdo Leiestadual
nao passa para quem 13.296/2008, art. 13-A;
compra: 0 novo dono Decreto estadual

paga o imposto, evocé  66.470/2022, art. 2°
pode pedir a isencao

para o proximo carro do

seu filho

Comprou até 31/12/2026, com IPI e ICMS? O prazo que vale na
pratica & o maior: quatro anos.

Quando o prazo nao se aplica: no ICMS, nao ha cobranca quando
0 carro passa para a seguradora por roubo, furto ou perda total, nem
quando a transferéncia acontece por falecimento do beneficiario
(Convénio ICMS 38/2012, clausula quinta, paragrafo anico). No IBS e na
CBS, nesses casos de perda total, furto ou roubo, uma nova compra
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com o beneficio pode ser feita a qualquer tempo (LC 214/2025, art.
150

IPl e ICMS: as regras até 31/12/2026
IPI

Vale para pessoas com transtorno do espectro autista, sem dis-
tincdo de nivel, diretamente ou por representante legal (Lei
8.989/1995, art. 19, V).

Carro novo, com prego de venda ao consumidor de até R$
200.000,00, com os tributos (art. 1°, §7°).

Nova compra com isencao a cada trés anos (art. 2°, paragrafo
Unico).

O pedido é feito & Receita Federal, antes da compra (art. 3°). A lei
produz efeitos até 31/12/2026 (art. 9°).

ICMS

Vale para autistas, diretamente ou por representante legal (Con-
vénio ICMS 38/2012, clausula primeira).

Carro novo, com preco sugerido pelo fabricante de até R$
70.000,00, com os tributos (clausula primeira, §2°). A compra
precisa ter também a isencao de IPI (§6°).

Quem compra nio pode ter divida com a Fazenda estadual (§3°).
O carro é registrado no Detran em nome da pessoa com autismo
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(84°).

O laudo é feito por médico e psicélogo, em servico publico de
salude ou em servigo particular conveniado ao SUS (clausula
segunda, §2°).

Se seu filho nao dirige, voceé indica até trés condutores, que pre-
cisam morar na mesma cidade que ele (clausula segunda, §§3° e
49),

O beneficio s6 pode ser usado uma vez a cada quatro anos, salvo
destruicao completa ou desaparecimento do carro (clausula
sétima).

O convénio esta prorrogado até 31/12/2026. Confira no momento
da compra se houve nova prorrogacao.

IBS e CBS: as regras a partirde 2027

A reforma tributaria criou dois novos impostos sobre consumo, o
IBS e a CBS. Na compra de carro por pessoa com deficiéncia ou
com autismo, as aliquotas desses dois impostos sao zero (LC
214/2025, art. 149).

Carro de passageiros, fabricado no Brasil, com pelo menos
guatro portas (art. 149).

Preco de até R$ 200.000,00. O beneficio alcanga até R$
100.000,00 do valor da compra (art. 149, §2°, 11). Os limites sao
atualizados todo 1° de janeiro, s6 para cima (art. 149, §6°).
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Laudo emitido por servigo publico de saude, por servigo particu-
lar conveniado ao SUS, ou pelo Detran e suas clinicas credencia-
das (art. 151).

Nova compra a cada trés anos; em caso de perda total, furto ou
roubo, a qualguer tempo (art. 152).

O direito é reconhecido pela Secretaria da Fazenda do seu
estado e pela Receita Federal (art. 153).

E 0 ICMS em 2027? A reforma tributaria ndo acaba com o ICMS de
uma vez. Ele continua sendo cobrado normalmente em 2027 e
2028, diminui de 2029 a 2032 e s0 deixa de existir em 2033 (Consti-
tuicao, Ato das Disposicoes Constitucionais Transitorias, arts. 128 e 129).
Ja o IPI passa a ter aliguota zero a partir de 2027 para quase todos
os produtos (art. 126, 1Il). Por isso, para quem comprar a partir de
2027, a isencao de ICMS depende de o convénio ser prorrogado ou
substituido. Confira antes da compra.

* ATENCAO

Autismo nivel 1 também tem direito. A lei limitava o be-
neficio ao autismo "de nivel moderado ou grave". Em
03/08/2026, o Supremo Tribunal Federal declarou essa li-
mitacao inconstitucional, por unanimidade: a Constituicao
nao diferencia deficiéncia leve, média ou grave (ADIs 7.779
e 7.790).
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IPVA em Sao Paulo: as regras

A isencao vale para um unico veiculo de propriedade da pessoa
com autismo em grau moderado, grave ou gravissimo, ou do
seu representante legal (Lei estadual 13.296/2008, art. 13-A). A
pessoa com autismo e o seu responsavel s6 podem ter um carro
isento (Decreto estadual 68.470/2022, art. 29).

Carro no nome do pai ou da mae: a lei paulista fala em carro "de
propriedade" da pessoa com autismo "ou de seu representante
legal" (art. 13-A). Um juiz de Limeira (SP) ja reconheceu a isencéo
com o carro no nome da mée, usado para levar a crianga (Vara da
Fazenda Publica de Limeira, processo 1013069-24.2025.8.26.0320). Se
0 carro ainda vai ser comprado, 0 mais seguro € o nome do seu
filho, que atende também ao IPl e ao ICMS.

Autismo leve: também pode ter direito, se estiver em "situacao
de excepcional restricao a participagao social", conforme regula-
mento (art. 13-A, §2°). Ndo deixe de pedir s6 porque o laudo diz
"leve".

Avaliacao: o grau é aferido em avaliacao biopsicossocial (art. 13-
A, §1°). Enquanto essa avaliagao nao é regulamentada, o pedido
vai com laudo do IMESC (Decreto estadual 66.470/2022, art. 1°, 11). A
avaliacao € o momento da prova: leve relatérios que mostrem
como o autismo restringe, na pratica, a vida do seu filho — na
escola, nas saidas, nas crises, na dependéncia para as tarefas do
dia.
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Carro novo ou usado, com valor até o limite previsto no convénio
de isencio de ICMS (art. 13-A, §4°).

Vocé pode indicar até dois condutores autorizados (Decreto esta-
dual 66.470/2022, art. 1°, VIII).

O pedido é feito no sistema SIVEI, no site da Secretaria da
Fazenda de Sao Paulo.

O que nao vale para autismo

I0F no financiamento: a isencéo de IOF é so para pessoa com de-
ficiéncia fisica que precisa de carro adaptado para dirigir (Lei
8.383/1991, art. 72, IV). Nao alcanga o autismo. Se alguem oferecer
"isencao de IOF para autista", desconfie.

Rodizio e vaga de estacionamento

Estao no capitulo 11.
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CAPITULO

Imposto de renda: o que da
para deduzir

i

EM RESUMO

As terapias do seu filho — psicologo, fonoaudidlogo,
terapeuta ocupacional, fisioterapeuta — sao despesa
médica, e despesa médica nao tem limite de deducéo. A
escola também entra como despesa médica quando é
voltada a pessoas com deficiéncia. Se seu filho estuda em
escolaregular, a Receita nao aceita, mas a Justica Federal
tem reconhecido a deducéao integral: € o Tema 324.



* 9 - Imposto de renda

Terapias e consultas

A lei permite deduzir os pagamentos "a médicos, dentistas, psicolo-
gos, fisioterapeutas, fonoaudidlogos, terapeutas ocupacionais e
hospitais", além de exames (Lei 9.2560/1995, art. 89, Il, a).

® Nao ha limite de valor. O teto anual existe so para as despesas
com educacgao, que hoje é de R$ 3.561,50 por pessoa (art. 8°, Il
b). Para salde, a lei nao fixa teto.

m S6 vale o0 que vocé pagou e nao recebeu de volta. O que o
plano de saude reembolsou nao pode ser deduzido (art. 8°, §2°,
V).

m S6 vale na declaracido completa. Se vocé escolher o desconto
simplificado, ele substitui todas as deducdes (art. 10).

Escolavoltada a pessoas com deficiéncia

O regulamento do imposto de renda diz: "Consideram-se dedutiveis
como despesas medicas 0s pagamentos relativos a instrucao de
pessoa com deficiéncia fisica ou mental, desde que a deficiéncia
seja atestada em laudo médico e que o pagamento seja efetuado a
entidades destinadas a pessoas com deficiéncia fisica ou mental"
(Decreto 9.580/2018, art. 73, §3°).

Se seu filho estuda numa escola ou instituicido voltada a pessoas
com deficiéncia, a mensalidade entra inteira, como despesa
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medica, sem o teto da educacao. Guarde o laudo.

Escolaregular: o que é o Tema 324

A maioria das criancas com autismo estuda em escola regular— e o
que a lei quer, alias. Pela regra da Receita, a mensalidade da escola
regular s6 entra como educacao, com o teto de R$ 3.561,50.

A Turma Nacional de Uniformizagao dos Juizados Especiais Fede-
rais (TNU) decidiu diferente:

“Sao integralmente dedutiveis da base de calculo do
Imposto de Renda, como despesa médica, os
gastos relativos a instrucao de pessoa com deficién-
cia fisica, mental ou cognitiva, mesmo que esteja
matriculada em instituicao de ensino regular.”

Tema 324, julgado em 18/18/2023

O que isso quer dizer. A exigéncia de que a escola seja "destinada
a pessoas com deficiéncia" nao esta na lei do imposto de renda:
esta no regulamento (Decreto 9.580/2018, art. 73, §3°). A TNU decidiu
que a deducao integral vale também quando a crianca estuda em
escolaregular.

A quem a decisao obriga. A TNU é o érgao que uniformiza as deci-
sdes dos Juizados Especiais Federais. A tese vale para os proces-
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sos nesses Juizados. A Receita Federal nao esta obrigada a
segui-la e continua aplicando o regulamento.

Como usar o Tema 324 na pratica

O caminho seguro:

.ﬂ. Na declaracao, lance a mensalidade da escola regular como
educacao, dentro do teto.

.a. Depois, peca na Justica Federal a restituicao da diferenca —
0 imposto que vocé pagaria a menos se a mensalidade inteira
tivesse entrado como despesa médica.

.a. Vocé pode pedir a restituicao dos ultimos cinco anos (Codigo

Tributario Nacional, art. 168).

.ﬂ. Causas de até 60 salarios minimos vao para o Juizado Espe-
cial Federal (Lei 10.259/2001, art. 3°). Um advogado organiza

0s calculos, os recibos e o pedido.
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* ATENCAO

O caminho arriscado: langar a mensalidade da escola
regular direto como despesa médica na declaragao. A
Receita pode recusar a deducéo e cobrar a diferenca do
imposto com multa de 75% (Lei 9.430/1996, art. 44, 1), aléem
de juros. Ai seria preciso discutir a cobranga — com mais
risco e mais custo do que pedir a restituicao.

O que guardar

Para cada pagamento, o recibo ou a nota fiscal precisa ter o nome, o
endereco e o CPF ou CNPJ de guem recebeu (Lei 9.250/1995, art. 8°,
§2°, 11l). A Receita também pede a identificagao de quem pagou e de
guem recebeu o0 atendimento, a data e a assinatura do profissional.

Guarde também o laudo: € ele que sustenta a deducao da instrucao
como despesa medica.

Restituicao com prioridade

Quem tem dependente com deficiéncia tem preferéncia para
receber a restituicio do imposto de renda (Lei 9.250/1995, art. 35, §5°).
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CAPITULO

10

Trabalho dos pais

i

EM RESUMO

Se vocé é servidor publico — federal, estadual ou
municipal — tem direito a horario especial para cuidar do
seu filho, sem precisar compensar as horas. Se trabalha
em empresa publica, o Tribunal Superior do Trabalho
garante reducao de jornada sem reducéao de salario. Se
trabalha em empresa privada, tem prioridade para
teletrabalho e horarios flexiveis — e a Justica do Trabalho
tem reconhecido também a reducéo de jornada.



*- 10 - Trabalho dos pais

Servidor publico federal

A lei da horario especial ao servidor que tenha "cénjuge, filho ou de-
pendente com deficiéncia", sem compensacao de horario,
guando a necessidade é comprovada por junta médica oficial (Lei
8.112/1990, art. 98, §§2° e 3°).

Servidor estadual e municipal

O Supremo Tribunal Federal estendeu essa regra a todos os servi-
dores estaduais e municipais do pais:

“Aos servidores publicos estaduais e municipais é
aplicado, para todos os efeitos, o art. 98, § 2° e § 3°,
daLei8.112/1990.”

Tema 1.897, decisdo de dezembro de 2622

O caso que chegou ao Supremo era justamente o de uma servidora
do Estado de Sao Paulo, mae de uma menina com autismo, que
tinha pedido reducgao de jornada.

* DICA

Se voceé e servidor municipal, peca o horario especial ao
RH da sua prefeitura com base nessa decisdo, mesmo
que a lei do seu municipio nao fale no assunto.

Versao atualizada em magalhaesalmeida.com.br/cartilhas-e-materiais/autismo/ 83


https://magalhaesalmeida.com.br/cartilhas-e-materiais/autismo/

*- 10 - Trabalho dos pais

Servidor da Prefeitura de Sao Paulo

A

capital regulamentou o direito pelo Decreto municipal

62.835/2023.

Quem tem direito: o servidor que tenha cénjuge, companheiro,
filho ou outro dependente com deficiéncia, quando a necessi-
dade e comprovada por junta meédica (art. 1°). Se pai e mae forem
servidores municipais, s6 um deles usufrui (art. 1°, paragrafo tinico).

Quanto: reducdo de 10%, 20%, 30%, 40% ou 50% da jornada
semanal (art. 4°).

Como pedir: requerimento a chefia imediata e avaliacdo por
junta médica da Coordenadoria de Gestao de Saude do Servidor
(COGESS), da Secretaria Municipal de Gestao (art. 5°).
Cuidados: no periodo reduzido, vocé nao pode exercer outra ati-
vidade remunerada (art. 7°). Quem tem horario especial hao pode
ser convocado para plantbes e horas extras (art. 10, I).

Servidor do Estado de Sao Paulo

O Estado regulamentou o direito pelo Decreto 69.045/2024.

Quem tem direito: o servidor cujo filho, cénjuge, companheiro
ou dependente tenha deficiéncia ou autismo (art. 1°, §1°). Se pai e
mae forem servidores estaduais, s6 um deles recebe o beneficio
(art. 1°, §39).
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® O que voceé pode pedir (art. 2°), sozinho ou combinado:

o reducdo da jornada semanal de 10% a 30% — até 50% se
vocé cuida de mais de uma pessoa com deficiéncia ou
autismo;

o teletrabalho, com ida ao local de trabalho pelo menos a cada
15 dias;

o horario de trabalho diferente do padrao.

m Como pedir: requerimento ao RH do seu 6rgao, com relatorio
médico que identifique seu filho e traga o CID, e o documento
que prova o parentesco (art. 4°). A necessidade € avaliada pelo
IMESC (art. 3°).

B Renovacao: a avaliacao e refeita a cada cinco anos, ou antes, se
indicado; o proprio relatério pode propor dispensa da renovagao
(art. 3°).

® Se negarem: vocé tem 15 dias para recorrer (art. 8°, §1°).

m Um cuidado: no periodo reduzido, vocé nao pode exercer outra
atividade remunerada (art. 10).

O decreto vale para efetivos, comissionados, empregados publicos,
temporarios e militares do Estado (art. 12).

Empregado de empresa publica

Quem trabalha com carteira assinada em empresa publica— como
a Caixa, os Correios ou a Ebserh — tem uma decisao do Tribunal
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Superior do Trabalho (TST) que vale para todos os casos:

“0 funcionario publico que possui filho com Trans-
torno do Espectro Autista (TEA) tem direito a
reducao de jornada, sem acréscimo proporcional de
salarios e independentemente de compensacao de
horario, nas hipoteses dos §§ 2° e 3° do artigo 98 da
Lein®8.112/1990, de aplicagao analogica.”

tese vinculante do TST, fixada em maio de 2025

Empregado de empresa privada

Para quem trabalha em empresa privada, a CLT nao traz uma regra
expressa de horario especial. Mas a Justica do Trabalho tem apli-
cado, por analogia, a regra do servidor publico. O TST ja afirmou:
"Este Tribunal vem decidindo que o empregado com filho portador
de deficiéncia tem direito a redugao da jornada, sem a correspon-
dente diminuicao da remuneracdo, de maneira a possibilitar a assis-
téncia necessaria ao dependente" (Ag-AIRR-683-
12.2019.5.17.0151, 52 Turma, 2022). Em 2023, o Tribunal Regional
do Trabalho do Ceara garantiu a uma empregada de empresa
privada reducao de 50% da jornada, sem redugao de salario, para
acompanhar o filho com autismo nas terapias (RORSum 0000022-
51.2023.5.07.0028).
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Para o setor privado, esse entendimento ainda nio é tese de obser-
vancia obrigatdria: depende de acao na Justica do Trabalho, com
um advogado, e da prova de gue seu filho precisa do seu acompa-
nhamento — relatdrios médicos e dos terapeutas, com os horarios
das sessoes.

Além disso, a lei garante, com todas as letras, prioridade:

m Teletrabalho: nas vagas que podem ser feitas a distancia, o em-
pregador tem de dar prioridade a quem tem filho, enteado ou
pessoa sob guarda judicial com deficiéncia, sem limite de idade
(Lei 14.457/2022, art. 7°, 11).

m Flexibilizagao da jornada: se vocé pedir, 0 empregador tem de
dar prioridade a vocé na concessao de medidas como jornada
parcial, banco de horas, escala 12x36, antecipacao de férias e
horarios de entrada e saida flexiveis (Lei 14.457/2022, art. 8°).

* DICA

Faca o pedido por escrito, cite a lei e guarde a resposta.
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cAPITULO

11

Diaadia: prioridade,
transporte, meia-entrada e
estacionamento

i

EM RESUMO

Seu filho tem atendimento prioritario em filas, bancos e
reparticoes, e vocé também, como acompanhante. Pode
ter passe livre em 6nibus interestadual e, naregiao de Sao
Paulo, o Bilhete Unico Especial. Tem direito a meia-
entrada, com acompanhante. A vaga de estacionamento
reservada, porém, exige dificuldade de mobilidade.



11 - Diaadia

Fila e atendimento prioritario

A pessoa com autismo tem atendimento prioritario — a lei hoje
cita o autismo pelo nome (Lei 10.048/2000, art. 1°).

I Onde vale: reparticGes publicas, empresas concessionarias de
servigo publico (como agua, luz, transporte) e todos os bancos
(art. 2°). O Estatuto da Pessoa com Deficiéncia estende a priori-
dade a todas as instituicoes e servicos de atendimento ao
publico (art. 99, I1).

O acompanhante também é atendido junto (Lei 10.048/2000, art.
{285 0= Esiatutay an= 90 s&io):
I Se nao houver guiché ou fila preferencial, seu filho deve ser

atendido logo depois do atendimento em andamento, antes de
qualquer outra pessoa (Lei 10.048/2000, art. 1°, §4°).

No pronto-socorro, a prioridade segue a classificacao de risco
médico (Estatuto, art. 9°, §2°).

Na Justica e em processos administrativos, os processos em
que seu filho for parte tém tramitacao prioritaria (Estatuto, art. 99,
Vil).

No transporte coletivo, ha assentos reservados para pessoas com
autismo (Lei 10.048/2000, art. 3°).

Para mostrar a condicdo sem precisar explicar, use a Ciptea, o
cordao de girassol ou a fita quebra-cabeca (capitulo 3).
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Onibus interestadual: passe livre

A pessoa com deficiéncia de baixa renda tem passe livre no trans-
porte coletivo interestadual (Lei 8.899/1994, art. 1°). Os énibus con-
vencionais reservam dois assentos por viagem para esse fim
(Decreto 3.691/2000, art. 1°).

Segundo a pagina oficial do servico no gov.br:

Renda: até um salario-minimo por pessoa da familia.

Quem pode pedir: quem recebe BPC; ou quem esta no Cadas-
tro Unico e no Cadastro-Inclusdo; ou quem esta no Cadastro
Unico e tem atestado do médico enviado pelo proprio sistema.
Acompanhante: também viaja de graca quando o médico regis-
tra que ele é necessario.

Como pedir: pela internet, no gov.br ("Obter Passe Livre Interes-
tadual Digital"), ou pelos Correios. E gratuito.

Onibus na cidade de Sao Paulo e regiao: Bilhete
Unico Especial

A SPTrans oferece o Bilhete Unico Especial da Pessoa com Defi-
ciéncia, com gratuidade nos énibus municipais. Segundo a
SPTrans:

Quem pode pedir: moradores da capital, da Regido Metropoli-
tana de Sao Paulo e de Jundiai, Campo Limpo Paulista e Varzea
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Paulista.

Autismo é considerado deficiéncia permanente para esse be-
neficio.

Documentos: documento com foto, CPF, comprovante de resi-
déncia dos ultimos seis meses e o formulario da SPTrans (ou o
formulario de laudo permanente da Secretaria Municipal da
Saude) preenchido pelo médico. Alguns diagnodsticos exigem
exames: consulte pelo CID em sptrans.com.br/busca-cid.

Acompanhante: existe a modalidade com acompanhante ca-
dastrado para estudante com deficiéncia, com requisitos pro-
prios (escola a mais de um quildbmetro de casa, frequéncia
minima de 75%).

Onde pedir: nos postos de atendimento do Bilhete Unico Espe-
cial ou pelo site de atendimento da SPTrans.

' ATENGAO

Metrd e trem: segundo a SPTrans, alguns cartdes do
Bilhete Unico Especial sao emitidos s6 para os énibus
municipais. Confira o verso do cartao: se estiver escrito
"Valido somente nos énibus municipais de Sao Paulo", ele
nao passa no metrd e no trem.
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Onibus intermunicipal na Grande Sao Paulo: TOP
Especialda EMTU

A EMTU emite o TOP Especial, com isencao de tarifa nas linhas in-
termunicipais comuns da Regiao Metropolitana de Sao Paulo.
Segundo a EMTU, o beneficio € concedido as pessoas com defi-
ciéncia cuja gravidade comprometa a capacidade de trabalho e aos
menores de 16 anos com deficiéncia; a deficiéncia mental esta
entre as categorias aceitas. O cadastro comega numa unidade de
saude do SUS credenciada, onde uma equipe de saude avalia e
emite o laudo. A validade é de 6, 12 ou 24 meses, conforme o CID.

Rodizio de carros na capital

Na cidade de Sao Paulo, estao isentos do rodizio os veiculos condu-
Zidos por pessoa com deficiéncia, nos termos do Estatuto da
Pessoa com Deficiéncia, ou por guem a transporte — e a Prefei-
tura cita expressamente a Lei do Autismo ao listar quem tem direito
(Decreto municipal 58.584/2018 e Portarias SMT.DSV.GAB 33/2019 e
12/2021).

Como pedir: pelo portal SP156, com documento de identidade,
atestado médico recente (até trés meses) com a descricao da
condicdo e o CID, e o documento do carro (CRLV). Se vocé € o
representante legal, junte o seu documento e a prova da repre-
sentacao.
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O carro precisa estar em nome de pessoa fisica, na categoria
particular, e licenciado na Regiao Metropolitana de Sao Paulo.

Validade: até dois anos, com renovacao. Em deficiéncia perma-
nente, a renovagao nao exige novo laudo.

Sem cadastro: o cadastro e facultativo, mas evita a multa.
Quem tem direito e foi multado pode recorrer ao DSV com os do-
cumentos.

Meia-entrada

A pessoa com deficiéncia tem direito a meia-entrada em cinema,
teatro, shows e eventos esportivos — e 0 acompanhante também,
guando necessario (Lei 12.933/2013, art. 1°, §8°). A meia-entrada é ga-

rantida em 40% dos ingressos de cada evento (Decreto 8.537/2015,
art. 99).

Atencao ao documento. O decreto que regulamenta a meia-
entrada so prevé dois comprovantes para a pessoa com deficiéncia:
o cartao do BPC ou o documento do INSS de aposentadoria da
pessoa com deficiéncia, junto com um documento de identidade
com foto (Decreto 8.537/2015, art. 6°). A Ciptea e o laudo ndo estao
nessa lista. Mas quem da o direito é a lei, e a lei o da a toda pessoa
com deficiéncia — foi o decreto que limitou os documentos. Se re-
cusarem a meia-entrada porque seu filho nao recebe BPC, peca a
recusa por escrito: ela pode ser questionada. Para o0 acompanhante,
basta declarar a necessidade na compra e na entrada (art. 6°, §4°).
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Vaga de estacionamento reservada

A lei federal reserva a vaga para veiculos gque transportem pessoa
com deficiéncia com comprometimento de mobilidade (Estatuto
da Pessoa com Deficiéncia, art. 47). Quem emite a credencial & o 6rgao
de transito da sua cidade (art. 47, §2°). Ela fica vinculada ao seu filho
e vale em todo o pais (art. 47, §4°).

Na cidade de Sao Paulo, a credencial se chama cartao DeFis. A
Prefeitura considera comprometimento de mobilidade: deficiéncia
fisica nos membros inferiores; deficiéncia fisica com comprometi-
mento decorrente de incapacidade mental moderada, grave ou
severa; mobilidade reduzida temporaria com alto grau de compro-
metimento; e deficiéncia visual nos dois olhos. O autismo, sozinho,
nao esta na lista. Se seu filho tem também uma dificuldade de loco-
mocao, peca o cartdo pelo portal SP156, com atestado médico que
indique a reducao da mobilidade. E gratuito e sai em até 15 dias.

Sem a credencial, ndo use a vaga: o uso indevido é infracéo de
transito (art. 47, §3°).
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CAPITULO

12

Discriminacao: oque e
crime, quando cabe
indenizacao e onde buscar
ajuda

s

EM RESUMO

Discriminar pessoa com autismo e crime. E quem
discrimina também responde no bolso: pode ter de pagar
indenizacao por danos morais e materiais. Na escola, a
responsabilidade e da propria instituicdo — a particular
responde mesmo sem ter tido culpa, e a publica responde
pelo Estado.



12 - Discriminagao

O que alei garante

A pessoa com autismo tem direito a "protecdo contra qualquer
forma de abuso e exploragao” (Lei 12.764/2012, art. 3°, 1l). Ela "ndo
sera submetida a tratamento desumano ou degradante, nao sera
privada de sua liberdade ou do convivio familiar nem sofrera discri-
minacao por motivo da deficiéncia" (art. 4°).

A discriminacao tem duas respostas, que podem andar juntas: a cri-
minal, que pune quem discriminou, e a civil, que obriga quem dis-
criminou a reparar o dano causado ao seu filho e a sua familia.

* DICA

Na internet: o juiz pode mandar retirar as mensagens ou
paginas com o conteldo discriminatorio (Estatuto, art. 88,
§3°).

O que é crime

Conduta Pena Lei

Praticar, induzir ou incitar 1 a 3 anos de reclusao e Estatuto da Pessoa com
discriminagao por causa da multa Deficiéncia, art. 88
deficiéncia
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Conduta

Pena

A mesma conduta, quando
a vitima esta sob cuidado
de quem discrimina

A mesma conduta, pelain-
ternet, redes sociais ou
gualquer publicagéo

Recusar, cobrar a mais,
suspender, adiar ou cance-
lar matricula por causa da
deficiéncia

Negar emprego, trabalho
ou promogao por causa da
deficiéncia

Recusar, retardar ou dificul-
tarinternacao ou atendi-
mento médico

Impedir ou dificultar a
entrada em plano de
salde, inclusive cobrando
mais

aumento de um terco

2abanosdereclusaoe
multa

2ab5anosdereclusdoe
multa

2ab5anosdereclusdoe
multa

2abanosdereclusaoe
multa

2ab5anosdereclusdoe
multa

Lei

art. 88, §1°

art. 88, §2°

Lei 7.853/1989, art. 8, |

Lei 7.853/1989, art. 82, llI

Lei 7.853/1989, art. 8°, IV

Lei 7.853/19809, art. 8°, §3°

Nos crimes da Lei 7.853/1989, a pena aumenta em um terco quando
a vitima tem menos de 18 anos (art. 8°, §1°) e quando o crime acon-
tece em atendimento de urgéncia e emergéncia (art. 8°, §4°).
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Quem discrimina também tem de indenizar

O Codigo Civil diz que comete ato ilicito quem, por acdo ou
omissao, "violar direito e causar dano a outrem, ainda que exclusi-
vamente moral" (art. 186). E quem comete ato ilicito "fica obrigado a
repara-lo" (art. 927).

Na pratica, a discriminagao pode gerar:

indenizacao por danos morais, pelo sofrimento, pela humilha-
¢ao e pela exclusao vividos pela crianga e, conforme o caso,
pelos pais;
indenizacao por danos materiais, pelo que a familia gastou por
causa da conduta — uma nova matricula, um tratamento, um
transporte.

Um exemplo do plano de saude. Em 2026, o Superior Tribunal de
Justica condenou uma operadora a indenizar por danos morais uma
familia cuja proposta de plano foi cancelada depois que a entrevista
médica apontou que a crianca tinha autismo. Para a relatora, a ope-
radora tem de "colaborar, de todas as formas que |he sao possiveis,
para que a pessoa com deficiéncia efetivamente participe do plano
privado de assisténcia & salde" (REsp 2.217.953/SP, Terceira Turma,
publicado em 09/02/2026).
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Na escola: aresponsabilidade é dainstituicao

A escola tem o dever de colocar o aluno com deficiéncia "a salvo de
toda forma de violéncia, negligéncia e discriminacao" (Estatuto da
Pessoa com Deficiéncia, art. 27, paragrafo unico). Tem também o dever
de prevenir e combater o bullying (Lei 13.185/2015, art. 5°).

Quando a escola falha nesse dever, ela responde pelo dano.

Escola particular. Ela é fornecedora de servicos e responde "inde-
pendentemente da existéncia de culpa" pelos danos causados por
falha no servico (Codigo de Defesa do Consumidor, art. 14). Quem tem
de provar que nao houve falha € a escola: ela so se livra se demons-
trar que o servigo nao teve defeito ou que a culpa foi exclusivamente
de outra pessoa (art. 14, §3°). O Cddigo Civil vai no mesmo sentido: o
estabelecimento de ensino responde pelos atos dos seus alunos
"ainda que nao haja culpa de sua parte" (arts. 932, IV, e 933).

Escola publica. Responde o Estado ou o municipio pelos danos
gue o0s seus agentes — diretores, professores, funcionarios — cau-
sarem (Constituicao Federal, art. 37, §6°).

Situacoes em que a familia pode pedir indenizacao:
recusa de matricula ou exigéncias para dificultar a matricula.
Em 2025, a Justiga de Santa Catarina condenou uma escola par-
ticular a indenizar por danos morais uma familia cuja crianga com
autismo teve a matricula recusada sob o argumento de "falta de
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estrutura". O juiz afirmou que essa recusa "configura um ato dis-
criminatério grave, que causa sofrimento e prejuizos nao apenas
a crianca, mas a toda a sua familia" (TJSC, 1% Vara de Barra
Velha, noticia de 14/03/2025);

cobranca de valor adicional pelo acompanhante ou por adapta-
¢des — alem do dano moral, a familia pode pedir a devolucao do
gue pagou;

exclusao de atividades, passeios, festas ou avaliacoes;
bullying por colegas, quando a escola sabia ou deveria saber e
nao agiu;

humilhacido ou tratamento degradante por professor ou fun-
cionario.

O que 0 seu caso precisa provar

Em acdo de indenizacao, o que decide é a prova. Ja houve caso em

que a Justica de Sdo Paulo negou a indenizacao porque nao ficaram
demonstrados nem a falha da escola nem o bullying alegado (TJSP,
Apelacio 1019709-77.2019.8.26.0506, noticia de 11/07/2021). Por isso,
desde o primeiro episodio:

Comunique a escola por escrito — e-mail ou agenda — con-
tando o que aconteceu e pedindo providéncias. Guarde a res-
posta, ou o siléncio.
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Anote cada episddio: data, o que aconteceu, quem estava
presente.

Guarde prints, audios, bilhetes e mensagens de grupos de
pais e da escola.

Peca aos terapeutas um relatério sobre o impacto do episo-
dio no seu filho: mudanca de comportamento, regressao,
recusaemiraescola.

Guarde os comprovantes de qualquer gasto que decorreu
do problema.

Onde buscar ajuda

Um advogado de sua confianga, para avaliar o caso, pedir a in-
denizacao e, se preciso, uma ordem urgente da Justica para
fazer parar a conduta.

Delegacia de policia, para registrar boletim de ocorréncia
quando houver crime.

Ministério Publico, que atua na defesa dos direitos da pessoa
com deficiéncia.

Defensoria Publica, se a familia nao tem condigdes de pagar
advogado.
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CAPITULO

13

Quando o direito € negado: o
papel do advogado

i

EM RESUMO

Quando o plano, a escola, o empregador ou 0 poder
publico negam um direito, a Justica € o caminho para
torna-lo efetivo, e 0 advogado é quem leva o seu caso até
la. Quem nao tem condicdes de pagar as custas do
processo pode pedir a justiga gratuita. Quem nao tem
condicoes de pagar advogado pode procurar a Defensoria
Publica.



* 13 - O papel do advogado

Por que isso importa

A lei garante muitos direitos ao seu filho e a vocé. Mas nem sempre
quem deveria cumpri-los cumpre por conta propria. Quando o plano
de salde, a escola, o empregador ou o poder publico negam um
direito, a Justica € o caminho para torna-lo efetivo — e o advogado é
quem leva o seu caso até la.

O que o advogado faz

B Analisa os seus documentos — laudo, relatérios, negativas,
contratos, comprovantes — e identifica quais direitos se aplicam
ao Seu caso e quais provas ainda faltam.

m Escolhe o caminho e o tribunal certos. Cada direito tem a sua
Justica:
o plano de salde, escola particular, Estado e municipio: Justica
Estadual;
o BPC, INSS e imposto de renda: Justica Federal,
o reducao de jornada de quem trabalha com carteira assinada:
Justica do Trabalho.

Em causas de menor valor, pode haver a op¢ao pelo Juizado Es-
pecial: o estadual julga causas de até 40 salarios minimos (Lei
9.099/1995, art. 3°, 1), e o federal, de até 60 (Lei 10.259/2001, art. 3°).
O advogado avalia se o Juizado é vantajoso no seu caso.
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Pede uma decisdo urgente quando a espera causa dano ao seu
filho — uma terapia interrompida, uma matricula recusada, um
tratamento que nao pode esperar. A lei permite essa decisao
guando ha "probabilidade do direito e o perigo de dano ou o risco
ao resultado util do processo" (Cadigo de Processo Civil, art. 300).
Pede multa diaria para quem descumprir a ordem do juiz. Essa
multa pode ser fixada ja na decisdo urgente (Codigo de Processo
Civil, art. 537).

Pede o cumprimento da obrigacao — a cobertura da terapia, a
matricula, o acompanhante em sala, o horario especial, o benefi-
cio.

Pede a devolucao do que vocé pagou indevidamente e a in-
denizacao por danos morais e materiais, quando houver.
Acompanha o processo até o fim, inclusive os recursos e o
cumprimento da decisao.

O que levar a primeira conversa com o advogado

.“. O laudo e os relatdrios medicos e dos terapeutas.

Os pedidos que vocé fez e as respostas — negativas por
escrito, e-mails, numeros de protocolo.

O contrato (do plano de saude, da escola) e os comprovantes
de pagamento.
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.ﬂ. Prints, mensagens e documentos sobre o que aconteceu.

Uma linha do tempo simples: o que aconteceu, em que data,
com quem voceé falou.

Justica gratuita: quem tem direito e como funciona

O que é. Tem direito a gratuidade da justica quem nao tem recursos
"para pagar as custas, as despesas processuais e 0s honorarios ad-
vocaticios" (Cadigo de Processo Civil, art. 98). Ela cobre, entre outros,
as taxas e custas judiciais, 0s honorarios de perito e as despesas
com exames essenciais (art. 98, §1°).

Que honorarios sao esses. Os "honorarios advocaticios" de que
fala essa regra sao os honorarios de sucumbéncia: o valor que o
juiz, ao final, manda a parte que perdeu pagar ao advogado da parte
que ganhou. A gratuidade diz respeito a esse valor e as despesas do
processo. Ela nao se refere aos honorarios combinados entre vocé
e o advogado gue vocé contratar.

Como pedir. O pedido é feito no préprio processo, em regra na
peticdo inicial (art. 99). Para pessoa fisica, basta declarar que nao
tem condicbes: essa declaracdo "presume-se verdadeira" (art. 99,

§39).

O juiz nao pode negar de cara. Ele s6 pode negar se houver no
processo elementos que mostrem que vocé tem condigbes — e,
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antes de negar, tem de dar a vocé a chance de comprovar a sua si-
tuagao (art. 99, §2°). O Superior Tribunal de Justica decidiu, em julga-
mento que vale para todos os casos, que "é vedado o uso de crité-
rios objetivos para o indeferimento imediato da gratuidade judiciaria
requerida por pessoa natural" — ou seja, 0 juiz nao pode negar de
imediato soO porque a sua renda passa de um valor fixo. Um parame-
tro assim so pode servir de apoio, depois de vocé ter tido a chance
de comprovar a sua situacao, e nunca como unico motivo para
hegar (Tema 1.178, julgado em 17/09/2025).

Ter advogado particular nao impede. Vocé pode contratar advo-
gado e, mesmo assim, ter a gratuidade (art. 99, §4°).

Quando quem entra com a acao é seu filho. Em muitos casos, o
autor do processo € a crianca, representada pelos pais. A gratui-
dade € um direito pessoal de quem é parte no processo (art. 99, §6°).
O Superior Tribunal de Justica decidiu que, nesse caso, parte-se da
presuncgao de que a propria crianga ndo tem recursos; a renda dos
pais ndo decide a questdo de forma automatica, e cabe a outra parte
provar o contrario (REsp 1.807.216, julgado em 04/02/2020). O Tribunal
de Justica de Sao Paulo ja aplicou esse entendimento em acao
contra plano de saude: "a fortuna ou a escassez dos recursos dos
pais nao pode, por si so, ser o critério definidor para concessao de
um direito que é do filho" (Apelagdo 1002746-34.2025.8.26.0457, julgada
em 17/04/2026).
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O que a gratuidade nao apaga. Se vocé perder a acao, as custas e
0s honorarios da sucumbéncia ndo desaparecem: ficam suspen-
s0s. SO podem ser cobrados se, nos cinco anos seguintes, a outra
parte provar que a sua situacao financeira melhorou; passado esse
prazo, a divida se extingue (art. 98, §§2° e 3°). As multas por conduta
indevida no processo continuam devidas (art. 98, §4°).

Se o juiz negar. Cabe recurso ao tribunal (agravo de instrumento), e
VOC& nao precisa pagar as custas até o tribunal decidir a questao
(art. 101 e §1°).

No Juizado Especial Civel ndo ha custas no primeiro grau, e quem
perde nao paga honorarios de sucumbéncia nessa fase (Lei
9.099/1995, arts. 54 e 55). As custas sO aparecem se houver recurso
— e ai a gratuidade pode ser pedida.

Defensoria Publica

Se a familia ndo tem condicdes de pagar um advogado, a Defenso-
ria Publica presta assisténcia juridica gratuita.

m Defensoria Publica do Estado de Sao Paulo: em geral, atende
familias com renda de até trés salarios minimos por més. O limite
sobe para quatro salarios minimos em alguns casos — entre
eles, familia que tenha pessoa com deficiéncia ou transtorno
global do desenvolvimento. A Defensoria avalia renda, patri-
maénio e gastos mensais.
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m Defensoria Publica da Unido: atua nas causas da Justica
Federal, como as do BPC e do INSS.

Fale com o escritério
Magalhdes Almeida Advocacia - Bruno Magalhaes — OAB/SP 407.527

WHATSAPP

* (11) 91578-5232 =
E-MAIL

*’ contato@magalhaesalmeida.com.br

SITE
magalhaesalmeida.com.br
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cAPITULO

Tabela-resumo: seus
direitos, onde pedire o que
levar
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Ciptea (carteira do autista)

ONDE PEDTR Poupatempo ou ciptea.sp.gov.br
O QUE LEVAR Documento com foto, foto 3x4, relatério médico com CID
BASE LEGAL Lei 12.764/2012, art. 3°-A; Lei SP 17.651/2023

Laudo sem prazo de validade (SP)

ONDE PEDIR Orgaos e servigos do Estado de SP
0 QUE LEVAR Laudo original
BASE LEGAL Lei SP17.669/2023

Terapias sem limite de sessodes ou de horas fixado pelo plano

ONDE PEDIR Plano de saude (protocolo)

O QUE LEVAR Relatorio meédico com terapias, horas por semana e
justificativa

BASE LEGAL Tema 1.295 do STJ; RN 541/2022; RN 424/2017 (junta
medica)

Profissional apto ao método indicado

ONDE PEDIR Plano de saude (protocolo)
O QUE LEVAR Relatorio medico que nomeie o metodo
BASE LEGAL RN 465/2021, art. 8°, §4°
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Atendimento no prazo ou fora darede, com reembolso

ONDE PEDIR Plano de saude (protocolo)
O QUE LEVAR Pedido, protocolo, recibos
BASE LEGAL RN 566/2022, arts. 3°, 4°, 5°e 10

Negativa por escrito

ONDE PEDIR Plano de saude
0 QUE LEVAR NuUmero de protocolo
BASE LEGAL RN 623/2024, arts. 10,12 e 14

Atencao integral no SUS

ONDE PEDIR UBS do bairro
O QUE LEVAR Relatorio meédico ou descricao do que voceé observa
BASE LEGAL Lei 12.764/2012, art. 3°, lll; Decreto 8.368/2014, art. 2°

Remeédio da lista do SUS em falta

ONDE PEDIR CEJUSC-Saude do TJSP
O QUE LEVAR Receita e comprovante do pedido na unidade
BASE LEGAL — (servigo do TJSP)

Risperidona (comportamento agressivo, a partir de cinco anos)

ONDE PEDIR Farmacia de Medicamentos Especializados (SP)
O QUE LEVAR Laudo de solicitagcao, receita, relatério médico, exames
BASE LEGAL Portaria Conjunta n® 7/2022, do Ministério da Saude
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Matricula sem recusa e sem cobranca a mais

ONDE PEDIR Escola; se negar, Secretaria de Educacao
O QUE LEVAR Pedido de matricula; recusa por escrito
BASE LEGAL Lei 12.764/2012, art. 7°; Estatuto, art. 28, §1°; Lei

7.853/1989, art. 8°, |

Acompanhante em sala

ONDE PEDIR Escola

0 QUE LEVAR Relatdrio medico que descreva a necessidade de apoio

BASE LEGAL Lei 12.764/2012, art. 3°, §1°; Decreto 8.368/2014, art. 4°,
§2°

BPC (um salario-minimo)

ONDE PEDIR CRAS (Cadastro Unico) e INSS (Meu INSS)
O QUE LEVAR CPF, Cadastro Unico, relatérios, comprovantes de gastos
BASE LEGAL Lei 8.742/1993, art. 20

Auxilio-inclusdo (quando a pessoa com BPC comeca a traba-
lhar)

ONDE PEDIR INSS (Meu INSS)
O QUE LEVAR Cadastro Unico atualizado, comprovante do trabalho
BASE LEGAL Lei 8.742/1993, arts. 21-A e 26-A a 26-D
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IPI na compra do carro (até 31/12/2026)

ONDE PEDIR Receita Federal

O QUE LEVAR Laudo, documentos da pessoa com autismo e do repre-
sentante

BASE LEGAL Lei 8.989/1995

ICMS na compra do carro (até 31/12/2026)

ONDE PEDIR Secretaria da Fazenda
O QUE LEVAR Isencao de IPI reconhecida, laudo de médico e psicologo
BASE LEGAL Convénio ICMS 38/2012

IBS e CBS zero na compra do carro (a partir de 2027)

ONDE PEDIR Secretaria da Fazenda e Receita Federal

0 QUE LEVAR Laudo do SUS, de conveniado ao SUS ou do Detran

BASE LEGAL LC 214/2025, arts. 149 a 155; ADIs 7.779 e 7.790

IPVA (SP)

ONDE PEDIR Sefaz-SP, sistema SIVEI

0 QUE LEVAR Laudo do IMESC; documentos do veiculo; indicacao de até
dois condutores

BASE LEGAL Lei SP13.296/2008, art. 13-A; Decreto SP 66.470/2022
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Deducao de terapias no IR, sem limite

ONDE PEDTR Declaragao completa
O QUE LEVAR Recibos com CPF/CNPJ do profissional
BASE LEGAL Lei 9.250/1995, art. 89,1l a

Escolaregular como despesa médica

ONDE PEDIR Justica Federal (restituicao)
O QUE LEVAR Recibos da escola, laudo, declaragoes
BASE LEGAL Tema 324 da TNU

Horario especial (servidor federal, estadual, municipal)

ONDE PEDIR RH do érgao
O QUE LEVAR Relatorio meédico com CID; prova do parentesco
BASE LEGAL Lei 8.112/1990, art. 98, §3°; Tema 1.097 do STF; Decreto

SP 69.045/2024; Decreto municipal SP 62.835/2023

Reducéo de jornada (empresa publica)

ONDE PEDIR Empregador; se negar, Justica do Trabalho
O QUE LEVAR Relatorios médicos e das terapias
BASE LEGAL Tese vinculante do TST (2025)

Prioridade para teletrabalho e flexibilizacao (CLT)

ONDE PEDIR Empregador
0 QUE LEVAR Pedido por escrito; laudo
BASE LEGAL Lei 14.457/2022, arts. 7°e 8°
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Atendimento prioritario

ONDE PEDTR Qualquer atendimento ao publico
0 QUE LEVAR Ciptea ou laudo
BASE LEGAL Lei 10.048/2000; Estatuto, art. 9°

Passe livre interestadual

ONDE PEDIR gov.br ou Correios
O QUE LEVAR Cadastro Unico ou BPC; atestado médico
BASE LEGAL Lei 8.899/1994

Bilhete Unico Especial

ONDE PEDIR SPTrans

O QUE LEVAR Formulario preenchido pelo médico, documentos

BASE LEGAL Portarias SMT.GAB 050/2019, SMT/SMS 007/2020 e SMS
022/2024

TOP Especial (6nibus intermunicipal na Grande SP)

ONDE PEDIR Unidade do SUS credenciadae EMTU
0 QUE LEVAR Laudo emitido na unidade de salde
BASE LEGAL Regras da EMTU

Isencao de rodizio (capital)

ONDE PEDIR SP156
0 QUE LEVAR Atestado com CID (até trés meses), CRLV, documentos
BASE LEGAL Decreto municipal 58.584/2018
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Meia-entrada, com acompanhante

ONDE PEDIR Bilheteria
0 QUE LEVAR Cartao do BPC e documento com foto
BASE LEGAL Lei 12.933/2013, art. 1°, §8°; Decreto 8.537/2015, art. 6°

Protecao contra discriminagao e indenizagao

ONDE PEDIR Advogado, delegacia, Ministério Publico, Defensoria
0 QUE LEVAR Provas (prints, audios, comunicagoes, relatorios)
BASE LEGAL Estatuto, art. 88; Lei 7.853/1989, art. 8°; Codigo Civil, arts.

186 e 927; CDC, art. 14
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